Als Erfahrungsheilkundiger
aus einer manchmal kaum
durchzustehenden Not und
Verzweiflung" heraus hatte
Josef Diener (1902 - 1999)
im Jahr 1928 eine Praxis in
Wiesbaden eroffnet, die unter
der Leitung seines Sohnes
Dieter Diener und dessen
Ehefrau Beate am kommen-
den Samstag ihr 75-jahriges
Jubilaum feiert.

Von Kurier-Mitarbeiterin
Angelika Eder

Das Jubildum ist fiir das Heil-
praktiker-Ehepaar Diener An-
lass an die Verdienste des Pra-
xisgriinders zu erinnern, des-
sen Erfahrungen und Erkennt-
nisse viele Wiesbadener zu
schatzen wussten. Vielen von
ihnen war bekannt, wie sich
Josef Diener mittels natiirli-
cher Heilmittel und -metho-
den selbst geholfen hatte,
nachdem er von den Arzten
aufgegeben worden war. Voller
Misstrauen = gegeniiber  der

Der 1999 verstorbene Praxis-
begrunder Josef Diener, im Ku-
rier-Portrat anlésslich seines
96.Geburtstagsim Jahr 1998.
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,Der Natur angepasste Erfahrungsheilkunst”

Die Wiesbadener Naturheilpraxis Diener feiert am 13. September ihr 75jahriges Bestehen

Schulmedizin, das sich durch
die Todesumstinde seiner
Mutter und den Tod der beiden
Schwestern noch verstarkte,
studierte er ein Jahrzehnt lang
die ,der Natur angepasste
Heilkunst“ - und praktizierte
sie schlieRlich als ,medizini-
scher AuRenseiter”, wie er sich
selbst nannte.

Die langjihrigen Erfahrun-
gen mit Patienten - anfanglich
in der Burgstralie, spéter in der
WilhelminenstraRe - nutzte er,
um den Einfluss spezifischer
Wirkstoffe auf Organe und
Korpergewebe zu erforschen
und Rezepturen fiir seine bis
heute vertriecbenen ,Dien-
aplex“-Prdparate zu entwi-
ckeln: Dabei handelt es sich
laut des von ithm verfassten
Buches ,Heilen mit der Weis-
heit der Natur um seine bes-
ten Helfer in Form von 45 ho-
moopathischen  Komplexen
mit 165 unterschiedlichen
pflanzlich-mineralischen
Wirkstoffen. Sie dienen der Be-
handlung verschiedenartigster
Krankheiten, die er grundsétz-
lich als ,Beeintriichtigung der
ganzen Person in ihrer Ver-
bundenheit mit dem Ursprung
alles Lebendigen” definierte.

Dieses ganzheitliche Denken
zeichnet auch seinen Sohn aus,
den {ibrigens ebenfalls person-
liche Erfahrungen auf dem be-
ruflichen Weg bestarkten: Die-
ter Diener verdankt eigenen
Angaben zufolge die Genesung
nach einem schweren Autoun-
fall dem Vater, dem er schon in
jungen Jahren assistierte: ,Ei-
nen besseren Lehrmeister in
Theorie und Praxis hiitte ich
mir nicht vorstellen kénnen.“
Nach der Heilpraktiker-Aus-
bildung 1963 arbeitete er mit
Josef Diener zusammen, um
seine Arbeit wenige Jahre spi-
ter allein fortzufithren.

Nach wie vor das Wichtigste
fiir den 65-jahrigen Dieter Die-
ner, der zeitgleich mit dem Pra-
xisjubildum 40-jdhriges Berufs-
jubildum feiert und noch lange
nicht ans Aufhdren denkt, ist
das Ermitteln der Krankheits-
ursache. Thr ordnet er das Be-
handeln der Symptome unter,
wauch wenn sich am gesunden
Menschen nichts verdienen
lasst.“ In einer Zeit, in der

Die Dienersche Praxis im Jahr 1962: Josef Diener (vorn) und sein Sohn und Nachfolger Dieter Diener mit Schwester Hema.  Foto:prival

Stress und Hektik belasteten
und Krankheit oft ein Schrei
nach Streicheleinheiten sei,
betrachtet er ein gutes Ge-
spriich als halbe Therapie. Die-
se sei den heutigen Bedingun-
gen angepasst worden, im
Grundsatz jedoch gleichge-
blieben. Dazu gehore nach wie
vor, dass Patienten ihre Le-
bens- und Ernédhrungsgewohn-
heiten dnderten und auRerdem

lernten, das Leben nicht so tie-
risch ernst zu nehmen.
Unterstiitzung bekam Die-
ner, der als Spezialist fiir Iris-
diagnose bekannt ist und Fort
bildungsseminare fiir Kollegen
durchfiihrt, 1984 von seiner
Frau Beate: Auch sie legte spi
ter die Heilpraktiker-Priifung
ab. Die Mutter dreier Tochter
spezialisierte sich auf die Be
handlung von Kindern - wobei
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sic unter anderem Erfahiungoi
mil dem Aufmoerksambcolis: De
fizit-Syndrom, mit Hyperakii
vitdt und Konzentrationsstd
rungen elnbringen kann
wic aul die Erndhrungshera
tung, Das Ehepaar praktizien
seit 1995 gemeinsam lm Nero
tal 8 und lidt dort am 13
September anlidsslich des Jubl
ldums zwischen 10 und 16 Ui
zum Tag der offenen Tur ein
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